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Co trzeci krakowski nastolatek
cierpi na depresje

Z badan prof. Jacka Bomby,
wojewddzkiego konsultanta ds.
psychiatrii dzieci i mtodziezy wynika,
Ze az jedna trzecia krakowskich
nastolatkow cierpi na depresie.
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Rusza VIl edycja konkursu PRaktykuj za

. nstytut

granicq! L\lonitorowania
_ | lediow

Dziat: Praca

1 lutego, rozpoczeta sie VII edycja konkursu public relations
~PRaktykuj za granica”. Do udziatu w projekcie Instytut
Monitorowania Mediéw zaprasza wszystkich studentow
interesujacych sie PR-em i komunikacjq spoteczna.

Gtéwnymi nagrodami dla twdrcow najlepszych strategii komunikacyjnych dla Fundacji
Ewy Btaszczyk ,Akogo?” sg staze w Londynie oraz Brukseli w agencjach PR:
Fleishman-Hillard, Hill&Knowlton oraz LEWIS PR.

1 lutego 2010 roku rusza sidédma juz edycja konkursu public relations ,PRaktykuj za
granicq”, organizowanego przez Instytut Monitorowania Mediéw. Do udziatu w
konkursie zaproszeni sg studenci wszystkich rodzajow studiow, interesujacy sie PR-
em i komunikacjg spoteczng. Zadanie konkursowe polega na stworzeniu projektu
strategii komunikacyjnej dla Fundacji Ewy Btaszczyk ,Kogo?” zwigzanego z jednym z
trzech tematoéw nadanych przez Fundacje:

temat I: Stwdrz strategie komunikacji internetowej dla Fundacji "Akogo?" w
szczegolnosci skupiajac sie na udoskonaleniu strony internetowej www.akogo.pl oraz
wskazaniu propozycji dziatan w obszarze portali spofecznosciowych tak, by zwiekszy¢
efektywnos$¢ osiggania ponizszych celéw statutowych:

1. Niesienia pomocy osobom po urazach neurologicznych i w trakcie rehabilitacji
neurologicznej.

2. Udzielania pomocy szpitalom i placbwkom medycznym, zaczynajac od Oddziatu
Rehabilitacji Neurologicznej w Centrum Zdrowia Dziecka w Warszawie.

temat I1: Zaproponuj wykorzystanie kanatu social media do promocji przysztej odstony
kampanii medialnej ,,Budzimy do zycia” w 2010 r. zakfadajac, ze bedzie ona zawierac
takie same dziatania jak inicjatywa przeprowadzana jesienig 2009 r.

temat III: Stwdrz spdjng koncepcje wizerunku fundacji "Akogo?" jako
profesjonalnego, kompetentnego doradcy w dziedzinie pomocy osobom po ciezkich
urazach moézgu na najblizszy rok dziatania fundacji.

Na najlepszych uczestnikow konkursu czekajg trzy zagraniczne staze w biurach
miedzynarodowych agencji PR. Zwyciezca w nagrode otrzyma mozliwo$¢ odbycia
praktyki w agencji Fleishman-Hillard w Londynie. Laureaci Il i 11l miejsca bedg
zdobywali do$wiadczenie w Brukseli w biurze Hill&Knowlton oraz w Londynie w agencji
LEWIS PR. Przeloty do miejsc odbywania stazy ufundowalty linie lotnicze LOT. Ponadto
wybranej tréjce zostang przekazane programy komputerowe ufundowane przez
Microsoft oraz roczne prenumeraty magazynu ,Brief”.

Nadestane prace bedq oceniane przez jury w sktadzie: Piotr Czarnowski, prezes
agencji First PR, Gerald Abramczyk, doradca ds. komunikacji strategicznej, dr Jacek
Warchala, jezykoznawca z Uniwersytetu Slaskiego, Anna Krzysztofowicz, z Fundacji
~Kogo?” i Anna Sanowska, Dyrektor dziaty analiz Instytutu Monitorowania Mediow.
Dodatkowo w ostatniej fazie prace uczestnikow bedg analizowane przez
przedstawicieli patronéw merytorycznych konkursu - Polskiego Stowarzyszenia Public
Relations oraz Zwigzku Firm Public Relations.

~PRaktykuj za granicq” skfada sie z trzech etapdéw. W pierwszym, ktory potrwa do
konca marca 2010, uczestnicy bedg mogli rejestrowac sie i skfada¢ projekty prac
przez strone http://www.instytut.com.pl/zgloszenie_do_konkursu. Laureatéw siédmej
edycji konkursu ,PRaktykuj za granicg” poznamy po ustnej prezentacji najlepszych
projektéow, w maju 2010 roku podczas uroczystej gali wreczenia nagrod.

Konkurs Instytutu Monitorowania Mediéw wspierajg: Amnesty International, SBK Profil
oraz biura AEGEE Biatystok, Gdanski, Krakéw, Lublin, Poznan, Torun, Warszawa,
Wroctaw i Zielona Goéra. Patronatem medialnym projekt objety: PRoto.pl, Planeta FM, ?
Dlaczego, dlaczego.com.pl, kariera.com.pl, SEMESTR, Gazeta Studencka oraz portal
dlaStudenta.pl.

Wiecej informacji na temat regulaminu konkursu znajduje sie na stronie
http://www.instytut.com.pl/harmonogram2010.
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Egzaminy Londynskiej Izby
Przemystowo-Handlowej sg dostepne
na rynku polskim juz w ponad 140
Akredytowanych Centrach
Egzaminacyjnych. Stanowig
prestizowe i rozpoznawalne na catym
Swiecie $wiadectwo kompetencji
jezykowych w dziedzinie biznesu.
Zdobadz z nami swdéj ,Paszport

do zatrudnienia”.

Student
Point

StudentPoint proponuje
programy edukacyjno - zarobkowe
dla uczniéw, studentéw i
absolwentéw: Work&Travel USA
Anglia, Irlandia, Hiszpania. Staze i
praktyki zawodowe za granicg. Tanie
bilety lotnicze - mozliwos¢ rezerwacji
on line.

studentpoint.pl

Wakacje? Praca i przygoda
w USA?

To mozliwe! Zamoéw bezptatng
broszure tutaj, a dowiesz sie
wszystkiego o nas! Dziatamy
nieprzerwanie od 40 lat na
Swiatowym rynku. Wyjazd z nami to
najlepsze wakacje Twojego zycia!
campamerica.pl

®® BRITISH
@®® COUNCIL

British Council daje mozliwoé¢
zdawania najpopularniejszych
egzaminoéw brytyjskich w 21
miastach w Polsce. Organizujemy
tam egzaminy Cambridge ESOL
(m.in. FCE, CAE, CPE) oraz inne
testy z angielskiego. W Warszawie i
Krakowie mozesz z nami zda¢ 1ELTS
- test dla 0sdb chcacych studiowacd i
pracowac zagranicq.

Nasze Centra to:

*Doséwiadczenie * Innowacyjno$é
*Profesjonalizm *Réwne szanse dla
wszystkich zdajacych

Dowiedz sie wiecej na
www.britishcouncil.pl
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Dotacz do PricewaterhouseCoopers
i pracuj dla najbardziej znaczacych
klientéw w $wiecie biznesu.
Aplikacje na praktyki i do pracy
znajdziesz na pwc.com/kariera

WORK UK - ptatne praktyki w
hotelach i restauracjach w
Wielkiej Brytanii.
Zakwaterowanie | wyzywienie |
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Szacuje sig, ze cierpi na nig az 28
proc. dziesieciolatkdw, 25 proc.
trzynastolatkow i 28 proc.
siedemnastolatkéw - pisze "Dziennik
Polski*.

Pokolenie Zoltrix kontra Wi-Fi

Wspbtczesne dzieci to pokolenie
singleplayer. Rower, pitke, lalke
Barbie, komputer i rolki zostaty
wyparte przez laptop, konsole do
gier, aparat cyfrowy, mp3, Apple
Ipod, quad i skuter. Studenci SWPS
opracowali raport ukazujacy
przemiany, jakie dokonaty sie w
ciggu ostatnich 15 lat.

{

Wykreuj swoje zycie!

W pazdzierniku ruszyto forum
internetowe Neureka.pl, skupiajace
osoby zainteresowane rozwojem
osobistym i programowaniem
neurolingwistycznym (NLP). W ciggu
kilkunastu dni funkcjonowania
uzytkownicy zamiescili na forum
prawie tysiac wiadomosci.

Zapach czystosci
podséwiadomie wptywa na
moralno$¢

Ludzie przebywajacy w otoczeniu
pachnacym czystoscig
podswiadomie zachowuijg sie
bardziej etycznie, np. sq bardziej
uczciwi i hojni - wynika z badan,
ktére maja sie wkrotce ukazaé na
tamach pisma "Psychological
Science".

WITRYNY PARTNERSKIE:

szkolenie praktycino —jszkowé

przed wyjazdem | wyjazdy przez caty

rok na 3 - 12 miesiecy.
Wiecej>>>

Edubaza - placowki edukacyjne Magnezin Activejet - tusze i tonery Funclub Workusa Opieka Medyczna Dla Maturzysty Studia Licencjackie Studia Magisterskie

Studia Podyplomowe Studia ONLINE W Europie Stownik angielsko-polski
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